
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  9月 3日（水）お誕生日会のメニュー    
 

 

【おやつ】 

ケーキ 

（乳児パインケーキ） 

お茶 

 

 ９月生まれのお友達、お誕生日おめでとうございます！ 

 まだまだ暑い日が続きますが、献立にはきのこやもみじ人参など、少しずつ秋らしさを取り入

れています。また９月９日は重陽の節句といって五節句のひとつで菊の花で不老長寿を願う行

事にちなみ、和え物に菊を入れました。少し苦味が苦手なお子さんもいましたが、みんな健康で

長生きできるようにと一口は食べていました。 

【給食】 

きのこごはん 

鶏のごま味噌焼き 

（もみじ人参） 

黄菊の和え物 

花麩のすまし汁 

ミックスベリーフルーチェ 


