
 

 

 

 

 

 

2025年 9月 1日 晴見保育園 

晴見保育園 

暦の上では立秋を過ぎましたが、暑さの厳しい日が続い

ています。元気いっぱい夏を過ごした子どもたちはひと回

り大きく、たくましくなりましたね。 

暑い毎日を過ごし、元気に見える子どもたちも疲れが溜

まっていきます。休みの日はゆっくり過ごし、疲れを残さず

登園できるよう調整をお願いします。食事・睡眠をしっかり

取り、元気に過ごせるといいですね。 

 
 

 

 

 

 

＜お知らせ＞ 

０歳児健診 

9月 18日（木） 

９：30～ 

 

 
 

 9 月 1日は防災の日 
 非常用品は備えていますか？ もしもの時、すぐに 

取り出せるよう、決まった場所に用意しておきま 

しょう。また水や食料品など、期限切れの物がな 

いか定期的にチェックしましょう。乳幼児がいる家 

庭では、紙おむつやミルクと哺乳瓶・ウェット 

ティッシュ・かさばらない玩具なども入れて 

    おくと、避難所で役に立ちます。 

  

 

 

 

 
 

予防接種についてのお願い 
園では感染症流行時等、予防接種状

況を確認し、感染拡大防止の指標にさ

せて頂きます。お子さんたちの接種状

況を園でも把握するため、昨年度まで

連絡帳にご記入いただいていた実施日

をパピーナの予防接種欄へご入力いた

だくよう、お手数をおかけしますがご協

力お願いいたします。 

 

 

子どもの便秘は意外と多く、便秘が続くと排便時にお尻が痛んだり、肛門が切れたり、お腹が苦しくなったりする

ため、排便を嫌がり便秘がひどくなってしまいます。食事や生活リズムを見直して、快便生活を目指しましょう。 

 

 


