
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 園では、子どもたちの健康管理や健診で内

科医師と歯科医師にご協力をいただいてい

ます。お世話になる先生をご紹介します。 

《内科》 

井上こどもクリニック 

    井上 直之医師 

《歯科》 

金森歯科医院 

    金森 泰医師 

   宜しくお願いします。 

 
 園医のご紹介！ 

 

≪お知らせ≫ 

―０歳児健診― 

４月１０日（木）9：30～ 

―ぎょう虫検査― 

検査用セロファン配布 

4 月 14 日（月） 

最終回収日 

4 月 21 日（月） 

 

今年度の全園児健康診断の予定は 

7月 24 日(木)と 1月 22 日(木)の 

2 回となっております。 

歯科健診は後日お知らせいたします。 

 

 

  

ご入園・ご進級おめでとうございます。 

晴見保育園看護師の大原です。 

新しいお友達が増え、新年度が始まりまし

た。子どもたちが健やかに元気いっぱい園生

活を過ごすことができますよう、保健に携わ

ってまいります。 

年度当初は、環境の変化による緊張から、

子どもたちも疲れやすくなっています。ご家

庭では、ゆっくり休養できるよう、ご配慮を

お願いします。 

 

 

 

 

ギョウ虫って？ 

ギョウ虫に感染してしまったら… 
もし、ギョウ虫が発見されたら、家族全員で薬を飲

みましょう。飲んだ後も２週間は毎日、起床後すぐ

に肛門を洗い、新しい下着に取り替え、寝室の床の

掃除を心がけましょう。 

ギョウ虫が卵を産むと肛門周辺に強いかゆみ
を感じます。お尻をかきむしった手で衣類や寝
具に触ったり、そのまま指しゃぶりをしてしま
うと感染がひどくなります。また、まれですが
虫垂にも寄生するので虫垂炎になる可能性が
あります。ギョウ虫にかかったかもと思ったら
すぐに受診し、検査をしましょう。 

 

 

 

 

爪はきれいかな？ 

子どもたちは様々な物に触れるため、爪（つ

め）の中に汚れが入ったり、伸びていると欠け

たりしてしまいます。汚れが溜まると炎症を

起こし、爪の病気になってしまうので、手洗い

で落としきれない汚れは、お風呂できれいに

落としてあげましょう。 

また、爪が長いとどこかにひっかけてしまっ

たり、お友達を傷付けてしまうことにもなり

かねません。おうちでは定期的に切ってくだ

さるようにお願いいたします。 

 

 

2025年４月１日 晴見保育園 
 

 


