
 

  

2024年 5月 1日 

晴見保育園 
5月ほけんだより 

 

ぽかぽかと暖かい日が続き、園庭からは子ど

もたちの元気な笑い声が響いてきます。お散歩

や外遊びなど、戸外で過ごす時間が少しずつ増

えていきます。 

子どもたちは新しい環境に慣れてきました

が、疲れが出てくる頃かもしれません。思い切り

遊べるよう、体調に気を付けて過ごしていきま

しょう。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

０歳児健診 
５月 23日（木）9：１５～ 
 

全園児健診をお休みされた 

お子さんも対象となります 

 

 

～多摩府中保健所より～ 

RSウイルス感染症の流行の兆しが確認されています 

小さな子どもは、次のようなケガをしやすい特性があります。 

・頭が重く、体のバランスが悪い・夢中になると周囲に注意が及ばなくなる・危険な事を予測出来ない 

一方で小さな頃から体を動かすことは成長に欠かせません。園でも体を動かす機会を作っていきたいと

思います。体を動かしやすい服装で登園・サイズの合った靴を履かせるなどご協力をお願いします。 


