
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年はいつまでも暑い日が続きました。年々季節感が薄れてきて

いますが、少しでも季節を感じながら過ごしたい！と歌や遊びに

取り入れたり、散歩や外遊びでは自然の変化や秋を楽しむことを

大切に過ごしてきました。 

♪トンボのメガネは水色メガネ

～どんなふうに見えるのかな？

あれあれ？ こちらはトンボの

にらめっこ!? 

＜お散歩＞どんぐりみーつけ

た！首から下げたペットボトル

ケースにポトンポトンと入れる

のも楽しいね。 

＜きのこ狩りごっこ＞♪き・き・きの

こ～大好きなきのこの歌を歌ってきの

こ狩りに出発！バスに乗って山道を歩

いてたくさんきのこをみつけたよ。み

つけたきのこは大鍋に入れて、みんな

でまぜまぜきのこ汁の完成！ 

お隣りの特養の屋上にて。車やローラー滑り台も

大好き。秋晴れの青空の下で思いきり体を動かし

て遊びました。 
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