
 

 

7月ほけんだより 

 

2023年 7月 1日 

晴見保育園 

 

 

 雨の晴れ間には夏の日差しが降り注ぎ、子どもたちは大好きな水遊びの時期に

なります。気温も湿度も一気に上昇していくこれからの季節。食事や睡眠には気

を配っていきましょう。水遊びやプールを楽しんだ子どもたちは意外と疲れてい

ます。おうちではゆったり過ごせるようにご配慮ください。 

 

6月は園内でもヘルパンギーナが流行りました。全国的にヘルパンギーナ・

手足口病・咽頭結膜炎が多くなっています。今まで冬に流行していた RS

ウイルス感染症も増えています。症状に注意して見ていきましょう。 

 

7月の 0歳児健診 

20日（木）9：15～ 

お知らせ 

  


