
 

 

 

  

 

少しずつ寒さも和らぎ、春の気配を感じられるようになりました。4月からの進級、進

学に向け、子どもたちのワクワクしている様子・少しドキドキしている様子が見られま

す。この 1年間で心も体も大きく成長した子どもたち。環境の変化に対する不安や季節

の変わり目による体調不良から不安定になるお子さんもいます。気になる様子がある時

はご相談ください。 

3月ほけんだより 

2023年 3月 1日 

晴見保育園 

  

3月 3日は耳の日です。耳は、音を聞いたり、体のバランスを感じ取ったりする大事な器官です。 

子どもの耳ならではの特徴を知って、耳を守りましょう。 

 

お知らせ 

0歳児健診 

23日（木）9：30～ 

 

 

 

 

人生は勇気次第で、縮みも、広がりもする 

～アナイス・ニン（フランスの作家）～ 

 


